Izjava o brizi za umiruce

Ljudi koji zive prema uputstvima Biblije smatraju stvarnost smrti delom trenutnog stanja
ljudskog roda izlozenog grehu (Post 2,17; Rim 5; Heb 9,27). Ima "vreme radanja i vreme
umiranja" (Prop 3,2). Premda je vecni zivot dar, obe¢an svima koji prihvate spasenje po Isusu
Hristu, verni hris¢ani o€ekuju Isusov drugi dolazak kad ¢e potpuno ostvariti svoju besmrtnost
(Jov 3,16, Rim 3,23; 1 Kor 15,51-54). U ocekivanju Isusovog ponovnog dolaska hri§¢éani mogu
biti pozvani da brinu za umiruce i da se licnho suoce sa smrcu.

Zivot svakog Coveka je izloZzen bolu i patnji. Fizicke, umne i duSevne traume su svuda
prisutne. Medutim, ljudske patnje nemaju obileZja okajanja ili zasluga. Biblija u¢i da se nikakvom
koli€inom ni veli¢inom ljudskih patnji ne moze okajati greh. Za to su dovoljne samo Hristove
patnje. Sveto pismo poziva hris¢ane da ne o€ajavaju u nevoljama, ve¢ da se u njima uce
poslusnosti (Jev 5,7-8), strpljenju (Jak 1,2-4) i istrajnosti (Rim 5,3). Biblija takode svedoci o
pobednickoj snazi Isusa Hrista (Jov 16,33) i u€i da je sluzenje napaéenom Covjecanstvu vazna
hriS¢anska duznost (Mt 25,34-40). Tako je Isus ucio i pokazivao primerom (Mt 9,35; Lk 10,34-
36) i to je Njegova volja za nas (Lk 10,37). Hri8¢ani s rado$¢u oCekuju dan kad ¢e Bog zauvek
uciniti kraj patnjama (Otk 21,4).

Napredak savremene medicine uc€inio je odluke o brizi za umiruée slozenijima. U proSlim
vremenima se malo toga moglo uciniti za produZenje ljudskog Zivota. No mo¢ savremene
medicine da odlozi smrt stvorila je teSka moralna i etiCka pitanja. Koja ogranienja hriS§¢anska
vera stavlja pred upotrebu takve mo¢i? Kada cilj odlaganja trenutka smrti treba ustupiti pred
ciliem olak$anja bola pri kraju zivota? Ko ima pravo doneti takve odluke? Koja ograniCenja, ako
ih uopSte ima, treba hriS¢anska ljubav staviti postupcima namenjenim okoncanju ljudske patnje?

Postalo je uobiajeno da se o takvim pitanjima raspravlja pod nazivom eutanazija. U
pogledu ovog izraza postoji dosta zbrke. Izvorno i doslovno znacCenje ovog izraza bilo je "dobra
smrt". Danas se ovaj izraz koristi s dva bitno razli€ita znacenja. Pod eutanazijom se Cesto misli
na "milosrdno ubistvo" ili namerno uzimanje Zivota pacijentu kako bi izbegao bolno umiranje ili
da bi se olak3ali tereti njegovoj porodici ili drustvu. (To je takozvana aktivha eutanazija.)
Medutim, izraz eutanazija se takode uzima prema adventistickom gledistu neodgovarajuce za
uskracivanje ili odustajanje od medicinskih intervencija koje vestacki produzuju ljudski zivot,
¢ime se osobi dopusta da umre prirodnom smrti. (To je takozvana pasivna eutanazija.)
Adventisti vjeruju da se dopustenje pacijentu da umre izostavljanjem medicinskih intervencija,
koje samo produzuju patnje i odlazu trenutak smrti, moralno razlikuje od postupaka kojima je
primarna namjera direktno oduzimanje Zivota.

Adventisti nastoje rijesiti etiCke probleme na kraju Zivota na nacine koji otkrivaju njihovu
veru u Boga kao Stvoritelja i Otkupitelja Zivota i koji pokazuju da ih je BoZja milost osnazila za
dela ljubavi prema bliznjima. Adventisti priznaju da je Bog stvoritelj Zivota, tog predivnog dara
koji je vredno Cuvati i odrzavati (Post 1-2). Takode priznaju Bozji Cudesni dar otkupljenja koji
osigurava vecni zivot onima koji veruju (Jov 3,15; 17,3). Zato podupiru upotrebu savremene
medicine da produzi ljudski Zivot na ovom svetu. Medutim, ovu mo¢ treba koristiti na milosrdne
nacine koji ¢e umanijujuci patnje otkriti BoZju milost. Buduci da imaju Bozje obecéanje veénog
Zivota na obnovljenoj zemlji, hriS¢ani se ne moraju grozni¢avo drzati poslednjih mrva Zivota na
ovoj zemlji. Niti je potrebno prihvatiti ili ponuditi sve moguce medicinske tretmane samo zato da
se produZi proces umiranja.



Zbog svoje spremnosti da brinu za celog Covjeka, adventisti su zainteresirani za fizi¢ku,
duSevnu i duhovnu brigu umirucih. Zbog toga nude sledeca biblijski utemeljena nacela:

1. Osoba koja se priblizava kraju svog zivota, a sposobna je razumeti, zasluzuje da zna
istinu o svom stanju, mogucnostima tretmana i moguc¢im rezultatom. Ne treba skrivati istinu ve¢
je izneti u hriS¢anskoj ljubavi i osetljivosti prema pacijentovim li¢nim i kulturnim prilikama (Ef
4,15).

2. Bog je ljudskim bi¢ima dao slobodu izbora i oekuje da tu slobodu odgovorno koriste.
Adventisti veruju da se ova sloboda odnosi i na odluke o medicinskoj brizi. Nakon Sto zatrazi
boZansko vodstvo i razmotri interese svih koji e biti zahvaceni odlukom (Rim 14,7) kao i
medicinski savet, osoba koja je sposobna sama odluditi, treba zaklju€iti hoce li prihvatiti ili
odbaciti medicinske intervencije za produzenje Zivota. Takve ljude ne treba prisiljavati da se
podvrgnu medicinskom tretmanu koji smatraju neprihvatljivim.

3. Bozji plan za ljude jeste da budu negovani u porodici i verskoj zajednici. Odluke
vezane uz ljudski zivot najbolje je doneti u okviru zdravih porodi¢nih odnosa nakon razmatranja
saveta medicine (1. Mojs. 2,18; Mk 10,6-9; 2.Mojs. 20,12; Ef 56). Kad umiru¢a osoba nije u
stanju dati pristanak ili odluciti koja bi joj medicinska intervencija viSe odgovarala, takve odluke
treba doneti osoba koju je samrtnik izabrao. Ako takva osoba nije izabrana, onda odluku treba
doneti neko blizak umiru¢oj osobi. Osim u izuzetnim prilikama, zdravstveni ili pravni stru¢njaci
trebaju odluke o medicinskim intervencijama za umiru¢u osobu prepustiti onima koji su joj
najblizi. Zelje i odluke je najbolje izraziti pismeno vodeéi raduna da budu u skladu s postojeéim
zakonskim propisima.

4. Hris¢anska ljubav je prakti¢na i odgovorna (Rim 13,8-10; 1 Kor 13; Jak 1,27; 2,14-17).
One ne negiraju vjeru niti zahteva da ponudimo ili prihvatimo medicinske intervencije kojih
opterecenje nadilazi moguée dobrobiti. Na primjer, kad medicinska briga samo odrzava fiziCke
funkcije, bez nade da ¢e se pacijentu vratiti svest, beskorisna je i moze se Ciste savesti uskratiti
ili povuci. Isto tako se medicinski tretman u svrhu produzavanja Zivota moze izostaviti ili
zaustaviti ako samo dodaje pacijetovim patnjama ili nepotrebno produzava proces umiranja.
Svaki postupak treba biti u€injen u skladu sa zakonskim ovlastima.

5. Premda hriS¢anska ljubav moze dovesti od uskracivanja ili povlacenja medicinskih
intervencija koje samo povecavaju patnje ili produZuju umiranje, adventisti ne praktikuju
"milosrdno umorstvo" niti pomazu u samoubistvu (Post 9,5.6; Izl 20,13; 23,7). Adventisti se
protive aktivnoj eutanaziji, namernom oduzimanju Zivota osobi koja pati ili umire.

6. Hris¢ansko saucesc¢e zahteva olak3anje patnji (Mt 25,34-40; Lk 10,29-37). U brizi za
umiruceg, hris¢anska je duznost olaksati bol i patnju koliko je to god moguce, ali bez aktivne
eutanazije. Kad postane jasno da medicinska intervencija nece izleciti pacijenta, primarni cilj
brige prelazi na olak3anje patnje.

7. Biblijsko nacelo pravde nalaze da se posebna paznja posveti potrebama nezasti¢enih i
zavisnih o drugome (Ps 82,3.4; Price 24,11.12; Isa 1,1-18; Mih 6,8; Lk 1,53-54). Zbog njihove
ranjivosti treba posebno nastojati da se prema umiru¢im osobama postupa ¢uvanjem njihovog
dostojanstva i bez diskriminacije. Briga za umiruéeg treba biti zasnovana na duhovnim i
medicinskim potrebama i odlukama koje su izrazili, a ne na oceni njihove drustvene vrednosti
(Jak 2,1-9).



U nastojanju da primene ova nacela, adventisti crpe nadu i hrabrost iz €injenice da Bog
odgovara na molitve svoje dece i da je u stanju Ciniti uda za njihovo dobro (Ps 103,1-3; Jak
5,13-16). Sledeci Isusov primer oni se mole da u svemu prihvate BoZju volju (Mt 26,39). Sigurni
su da se mogu pozvati na Bozju snagu da im pomogne u brizi za fizicke i duhovne potrebe onih
koji pate i umiru. Svesni su da je Bozja milost dovoljna da ih osposobi za trpljenje (Ps 50,14.15).
Veruju da je vecni zivot za sve koji veruju u Isusa osiguran u trijumfu Bozje ljubavi.

Ovwu je izjavu odobrio i prihvatio 1zvrSni odbor Generalne konferencije HriS¢anske adventisticke
crkve 9. oktobra 71992. na godisnjem zasedanju u Silver Springsu, saveznoj drzavi Maryland u
SAD-u.



